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0 amplo uso de antibidticos (também conhecidos como antibacterianos) na
medicina e na medicina veterindria aumenta os niveis de resisténcia a bac-
térias. Isto torna dificil tratar doencas de forma eficaz. O principio orientador
para o uso de antibidticos na suinicultura ainda é “ use os antibidéticos o menos
possivel, mas sempre que necessario”. Todos os envolvidos no setor da sui-
nicultura - desde o produtor até ao consumidor- podem ajudar a atingir este
objetivo, fazendo melhorias sustentdveis na saude e bem-estar dos suinos.

As solucbes tecnoldgicas inovadoras e as iniciativas de investigacdo podem
ser bem-sucedidas se chegarem ao terreno e incluirem peritos de diferentes
dreas e contextos. E muito importante motivar os intervenientes como os
agricultores, consultores e veterindrios a adotar uma melhor biosseguranca,
gestdo e outras praticas que ajudam a reduzir a necessidade de tratamentos
com antibidticos. Uma maneira de fazé-lo é mostrar que a aplicacdao de novas
medidas pode ser economicamente benéfica. Fornecer informacdo e melhorar
aformacdo de agricultores e veterindrios pode ajudar a mudar comportamen-
tos e gerar mudancas de comportamento a longo prazo.
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O grupo Focal da PEI-AGRI sobre Zootecnia juntou 20 peritos com diferentes historiais
(cientistas, agricultores e consultores) em 2013-2014, para propor solucées inovado-
ras e transferiveis neste tépico. Este documento é baseado no no qual
o Grupo Focal listou as suas conclusdes as quais podem ser consultadas online em
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http://ec.europa.eu/eip/agriculture/sites/agri-eip/files/eip-agri_fg3_pig_antibiotics_final_report_2014_en.pdf

» Introducdo

Para diminuir o uso de antibidticos na suinicultura moderna, o Grupo Focal da PEI-AGRI sobre
reducdo do uso de antibidticos na suinicultura recomenda algumas solucbes existentes e inicia-
tivas futuras nas sequintes trés dreas:

{2 Melhorar a satide e 0 bem-estar dos suinos

Encontrar alternativas especificas ao uso de antibidticos

Mudando atitudes e habitos humanos

Definicdo %
Os antibidticos (antibacterianos) sdo agentes naturais ou semissintéticos que matam ou inibem o
crescimento de bactérias causando pouco ou nenhum dano ao hospedeiro. Sdo comumente usa-

dos para prevenir ou tratar doencas e infeces causadas por bactérias.




E evidente que suinos saudaveis irdo precisar de me-
nos tratamentos com antibidticos. Para melhorar a
saude e 0 bem-estar dos suinos em toda a Europa
serd necessdario investir em biosseguranca eficaz
(prevenir aintroducdo e disseminacdo de doencas
em gado suino), melhores técnicas de zootecnia, pra-
ticas de gestdo e condic8es de alojamento. Quanto
melhor forem estas condicdes, melhor serd a salde
geral dos animais, resultando em menos necessidade
de tratamento.

AREA A: Melhorando a salide e o bem-estar dos suinos

A melhoria da gestdo sanitdria comeca com a cons-
ciencializacdo. Os agricultores e os seus consultores
em toda a Europa devem ter maior acesso a informa-
cdo que expliqgue como é possivel melhorar a bios-
seguranca, principalmente através de acBes menos
dispendiosas ou que requerem menos tempo, tais
como lavar as mdos e utilizar vestudrio especifico. De
modo geral, as praticas que causam stress ou a disse-
minacdo de doencas devem ser evitadas ou mudadas.
Proporcionar uma melhor biosseguranca, zootecnia,
gestdo de praticas e alojamento na suinicultura pode
ser mantida através de:

Dar aos agricultores orientacdes e demonstracdes
de praticas de sucesso, em toda a Europa.
Estabelecer programas de orientacdo e grupos de
aconselhamento que deem aos agricultores conse-
Iho prdtico e ajudem a tornar em praticas comuns o
conhecimento em biosseguranca, higiene e gestdo
sanitaria.

Promover ferramentas interativas novas ou ja
existentes que ajudem os agricultores, veterindrios
e consultores agricolas a medir o risco de doencas.
Desenvolver processos de certificacdo do estado
de saude do gado em toda a Unido Europeia, servin-
do como ponto de partida para programas de maior
dimensdo para a eliminacdo de doencas.
Encorajar os matadouros a dar feedback sobre o
estado de salde dos animais, para que as solucdes
possam ser encontradas antes que o gado suino
chegue a um estado critico de doenca.
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A investigacdo e a prdtica formam uma forte equipa.
Deve ser encorajada a investigacdo inovadora que
chegue ao terreno. Para reduzir o uso de antibidticos
Na criacdo de suinos os novos estudos devem explorar
novas tecnologias, design de edificios e equipamen-
tos eficientes, medidas de higiene que promovem o
comportamento natural dos suinos e um ambiente
livre de stress.

E urgente avaliar se a biosseguranca e as medidas de
gestdo tém um impacto econdmico positivo, poisisto é
0 ponto-chave das atitudes de mudanca. Desenvolver
analises de custo/beneficio e de eficdcia nas relacGes
entre novas medidas e o uso reduzido de antibidticos
pode contribuir para mudancas na gestdo de saude
na UE.

A prevencdo de doencas ndo € limitada a exploracdes
individuais. Para ampliar as nossas perspetivas de
como evitar doencas na criacdo de suinos, devemos
comparar as diferentes medidas de biosseguranca que
sdo adotadas em exploracBes convencionais, bioldgi-
cas e outras em toda a Europa. Saber de histdrias de
sucesso em criacdo de porcos nas quais foram usadas
reduzidas quantidades de antibidtico pode encorajar 0s
agricultores e veterinarios a reduzir o uso que fazem
destes tratamentos.

Para diagnosticar as doencas nos seus estagios ini-
Ciais e prevenir a sua transmissdo e disseminacdo na
criacdo de suinos, as sequintes ferramentas e medidas

podem servir como solucdo e as mesmas devem ser

testadas na area.
Desenvolver ferramentas de apoio a decisdo
faceis de usar, que possam ajudar os agricultores e
0s seus consultores a ver que decisBes irdo melhorar
adinamica da salde das criacdes de suinos. Peritos
de diferentes dreas devem trabalhar juntos neste
aspeto.
Promover o uso de tecnologia de Pecuaria de
Precisdo (PP), a qual permite o uso direcionado de
antibidticos, para que apenas os animais doentes
sejam tratados.
Para evitar que a infecdo contamine os restantes
animais devem existir locais de isolamento construi-
dos de forma eficaz, para tratar os suinos doentes.
Também é necessario encontrar maneiras melhores
e mais seguras para eliminar animais mortos.
Estabelecer programas de controlo especifico,
unidades de tratamento do ar inovadoras (por exem-
plo, tratamento de amoniaco, separacdo sélido-liqui-
do) para prevenir a propagacdo de doencas através
do arou do estrume.
Para acabar com cadeias de transmissdo de infecdes,
0s animais podem ser mantidos juntos em grupos
separados (ex: de acordo com o grupo etario) a me-
dida que se movem nas distintas fases de producdo
(ex: parto, maternidade e unidades terminais). Este
sistema “todos-dentro-todos-fora” permite que as
instalacGes vazias sejam limpas e desinfetadas. De-
vem ser desenvolvidos novos processos e equipa-
mentos de limpeza, de modo a tornar isto possivel
em peguenas exploracdes e producBes ao ar livre,
Desenvolver equipamentos eficientes quanto ao
custo e ao tempo (ex: sistemas de poupanca de
agua) para limpar e desinfetar as instalacGes e os
veiculos para transporte de gado vivo.
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A agua potavel de pouca qualidade
contém niveis maiores de quimicos e
contaminantes microbiais, que podem
causar doencas na criacdo de suinos.
Além disso, tratamentos antibidticos
podem ser dados através de agua po-
tavel. Quando a qualidade da agua é
ma, os mesmos tornam-se menos efi-
cazes. Para proteger e melhorar a qua-
lidade da agua potdvel nas instalacGes,
peritos de diversas areas (ex: enge-
nheiros, peritos em higiene, veterina-
rios, gquimicos e agricultores) precisam
colaborar e trocar experiéncias. As se-
guintes solucBes podem ser testadas
no campo:

Controlo periddico, que meca os
niveis de contaminacdo quimica e mi-
crobioldgica, tanto no inicio (dgua a
entrada) como no final das tubagens
(agua ingerida pelos animais).
Medidas de limpeza e desinfecdo
reqgular, para purificar o sistema de
fornecimento de dgua.

Tratamentos quimicos e fisicos,
periddicos ou continuos. O objetivo
centra-se em melhorar a qualidade
dadgua.

Sistemas mais limpos resultam em ani-
mais mais sauddveis, que precisam de
menos tratamentos antibidticos. Tal
previne o desenvolvimento de bacté-
rias resistentes nos equipamentos de
fornecimento e garante um tratamen-
to efetivo em casos onde antibidticos
ainda sejam necessarios.




Ao trabalharem em conjunto, os agricultores, en-
genheiros, veterinarios e outros peritos podem de-
senvolver solucdes inovadoras no design de edifi-
cios e equipamento interno, que ajuda a promover
0 comportamento natural dos suinos e melhorar o
bem-estar e higiene:

Asseqgurar sistemas de ventilacdo e filtracdo do
ar ou equipamentos para aquecer ou arrefecer o
ar antes de os suinos entrarem nas instalacdes
pode evitar que figuem doentes. Dar aos leitdes
instalacdes flexiveis ou ajustdveis pode melhorar
0 seu bem-estar. As novas tecnologias que redu-
zem o stress devem ser avaliadas mais tarde no
terreno.

Para evitar stress durante o transporte, precisam
ser levados em conta o design do veiculo, a densi-
dade animal e os fatores climdticos.

Longos periodos de lactacdo podem beneficiar os
leitBes de vérias maneiras. E necessaria mais in-
vestigacdo para avaliar o efeito que tem na sau-
de dos suinos, bem como quais sdo os beneficios
econdémicos.

Oferecer aos leitdes um ambiente melhorado
depois do desmame, por exemplo, dando-lhes a
oportunidade de aprender da sua progenitora o
que comer, como e onde fazé-lo, ajuda-os a lidar

com o desmame. Isto pode até mesmo reduzir a
incidéncia de diarreia e melhorar o rendimento da
alimentacdo.

Estabelecer protocolos padronizados para
combater certas doencas, (a nivel regional, na-
cional e europeu) poderia ser uma ajuda para
controlar certas coinfeccdes disseminadas (espe-
cialmente do tipo respiratdrio) e prevenir novas
infecdes em toda a Europa.

CondicBes de bem-estar reduzidas podem, em
certos casos, levar a episodios de doencas que
requeiram tratamento com antibidticos. A relacdo
entre mais bem-estar e melhor satide dos suinos
precisa, portanto, ser analisada. Deve ser levado
em conta a relacdo custo/beneficio das possiveis
solucBes.




antibioticos

Explorar as alternativas é uma das maneiras de
minimizar o uso de antibidticos. A procura de alter-
nativas é especialmente promissora nas areas de
vacinacdo, nutricdo e programas de selecdo que
permitem a resisténcia a doencas. Estabelecer pro-
gramas de vacinacdo, por exemplo, pode substituir
antibidticos para o tratamento de doencas impor-
tantes. O uso de aditivos alimentares para suinos
a base de plantas e zinco como aditivo alimentar
deve ser mais aprofundado. Por fim, podemos tor-
nar os programas de selecdo mais eficientes por
aumentar o nosso conhecimento sobre marcadores
genéticos para a resisténcia a doencas. Ao testar a
eficdcia destas alternativas, e por avaliar o impacto
economico, os agricultores podem ser encorajados
a aumentar o uso de vacinas, reduzindo o uso de
antibidticos em varas.

Area B: Encontrando alternativas especificas para os

Investigacdo inovadora pode acelerar a procura por
solucBes alternativas. As ideias mais promissoras
encontram-se listadas abaixo:

Entender melhor o sistemaimunitario dos suinos,
especialmente dos recém-nascidos, pode permi-
tir a eliminacdo de infec8es, melhorar as vacinas
existentes e conceber outras mais eficazes.
Melhorar as vacinas existentes e produzir
vacinas novas, eficazes, sequras e de baixo cus-
to para doencas para as quais ainda ndo existam
vacinas disponiveis no momento. Parcerias publi-
co-privadas podem acelerar o processo de des-
coberta. A tecnologia moderna pode simplificar o
uso de vacinas e aumentar a sua eficacia.

E necessario encontrar formas de minimizar a
falha imunitaria que ocorre depois do desmame
(quando os anticorpos adquiridos através da pro-
genitora se tornam mais fracos mas a imunidade
ativa dos leitdes ndo estd ainda completa).




Incluir determinados aditivos na racdo
para suinos pode ajudar a criar uma flo-
ra intestinal estavel, mas é necessaria
mais investigacdo neste campo. Varios
suplementos e técnicas ddo possibilida-
des para melhorar a satde dos suinos.
Adicionar probidticos (suplementos
de alimentacdo microbiais) pode
ajudar a desenvolver um intestino
saudavel. Os efeitos sdo diversos e
precisam de ser mais analisados.
Os probidticos estimulam ativamente
0 aumento de bactérias que témum
impacto positivo na flora intestinal.
Modificar a estrutura (por exemplo,
através de moagem grossa) e a
viscosidade da racdo dos suinos pode
reduzir o risco de infecdes por Salmo-
nella, doencas gastricas e ajudar na
digestdo de proteina.
E necessario mais anélise quanto aos
efeitos positivos do uso de éxido de
zinco como suplemento no tratamen-
to de diarreia em suinos jovens.

A nutricdo oferece muitas possibilida-
des, no entanto, é preciso saber mais
acerca dos efeitos e da eficacia destes
suplementos na dieta dos suinos, das
suas taxas de inclusdo 6timas, e os be-
neficios econémicos.
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Para detetar problemas de salde cedo, é
necessario desenvolver ferramentas de diagnds-
tico rdpidas, exatas e pouco dispendiosas. Elas
permitem um uso especifico da medicacdo, o
combate de doencas antes que as mesmas cau-
sem impacto no desempenho e ajudam a evitar
0 uso de antibidticos em doencas infeciosas ndo
causadas por bactérias.

Selecdo animal para resisténcia a doencas e mais
robustez; para a criacdo de suinos para comer-
cializacdo que sejam resistentes a doencas e
tenham melhor saude, é necessdrio usar novas
tecnologias nos programas de selecdo, que iden-
tifiquem os genes e circuitos especificos que aju-
dam a controlar a resisténcia a doencas.




a’l

Mudar as atitudes e o comportamento humanos cons-
titui a base de um uso mais sustentdvel e equilibrado
de antibidticos. Melhorar a formacdo dos agricultores,
veterinarios e consultores e dar informacdo exata e
positiva pode ser um primeiro passo na direcdo correta.

Através de “Benchmarking” os agricultores tém a possi-
bilidade de comparar os seus resultados com os valores
médios dos Estados Membros da Unido Europeia.

Tal pode criar consciéncia e motiva-los a fazer mu-
dancas. Estes sistemas podem ser usados para com-
parar taxas de mortalidade, resultados de inspecdo
de carne ou desempenho dos animais (ex: indices de
crescimento). Incluir informacdo econémica em sadde
animal (ex: taxas de mortalidade, lesBes de matadouro)
podem sublinhar os beneficios de usar ainda menos
antibidticos.

Estabelecer grupos voluntdrios para a resolucdo de
problemas pode estimular o didlogo entre agricultores,
consultores e veterindrios. Estes grupos podem iden-
tificar problemas, iniciar projetos de inovacdo futuros
e até mesmo induzir os governos a estabelecer limites
para o uso de antibidticos.

Os quadros de aconselhamento ddo conselho especifi-
0 a agricultores e mostram-Ihes como obter melhores
resultados sem o uso de antibidticos. Os consultores de
diferentes contextos podem orientar os agricultores
a desenvolver programas de salde de longa duracdo

: Mudando atitudes e habitos humanos

e adotar melhores praticas de gestdo.

Os agricultores e veterindrios precisam de estar cons-
cientes do que podem fazer e como o facto de realizar
mudancas os pode beneficiar. Divulgar informacdo
clara e positiva a um grupo amplo de pessoas pode
contribuir para tal.

Veterindrios e consultores devem ser treina-
dos de forma a adquirirem as competéncias
sociais necessarias para influenciar e guiar os
seus clientes em direcdo a mudancas. Em pai-
ses onde os veterindrios ainda dependem das
vendas de antibidticos, os mesmos devem ser
encorajados a assumir papéis mais inspiradores
em programas de aconselhamento.

Programas de ensino nacionais ddo diferentes
informacGes sobre os requisitos e motivacdes
para o uso de antibidticos e sobre melhores pra-
ticas. Isto pode ser resolvido através de progra-
mas de educacdo obrigatdria a nivel europeu.
Estes poderiam funcionar como programas
para o desenvolvimento profissional continuo,
para veterindrios e gestores de exploracdes.
Universidades especializadas, tais como a Eu-
ropean College of Porcine Health and Mana-
gement (ECPHM) pode ter um papel quanto a
organizacdo e coordenacdo deste projeto para
0 aumento da transferéncia de conhecimentos.




» 5 dreas fundamentais para
investigacdo futura

@ Explorar melhor as causas para os hébitos de
prescricdo de antibiéticos nos diferentes paises.

@ Desenvolver e otimizar plataformas de software
faceis de usar, baseadas em smartphones, para a
recolha de dados e transferéncia de informacdo.

© Mostrar aos agricultores e a sociedade os
beneficios econémicos de usar menos antibidti-
cos em animais. O resultado da resisténcia das
doencas aos antibidticos, nos animais, deve estar
ligado com informacdo sobre a resisténcia verifi-
cada nos seres humanos.

O Conhecer os fatores sociais que afetam a
aceitacdo das inovacBes tecnoldgicas que redu-
ziriam a necessidade do uso de antibidticos nas
exploracGes.

© Acompanhar as tendéncias e atividades
relativamente aos produtos de sadde animal nos
diferentes paises de forma a propor esquemas de
formacdo nacionais para veterindrios e agriculto-
res e medidas educacionais a nivel europeu.
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Reduzir o uso de antibioticos em sistemas e - -
modernos de suinicultura
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Junte-se a rede EIP-AGRI em www.eip-agri.eu




